体育学院第五期“青马工程”培训教学安排

	培训内容

	
	菁英班
	青苗班

	青春铸魂
	习近平总书记关于青年工作的重要论述专题

	
	理想信念教育专题

	
	参观红色教育基地

	
	[bookmark: _GoBack]资助育人青春宣讲会

	青春赋能
	“第二课堂成绩单”制度答疑培训会

	
	社会实践活动与科技竞赛专题培训

	
	心理健康团体辅导

	
	    新媒体运营特训                                                                                                     
	AI软件工具学习与应用

	青春领航
	简历制作与面试技巧专题培训

	
	行业发展趋势与岗位需求分析会

	
	优秀学子分享报告会

	
	志愿服务实践活动



注：以上安排如有变化另行通知。









